大学生心理健康教育中心
20０9－201０学年第二学期工作计划

新学期(2009/2010学年第二学期)，心理健康教育中心要根据年初制订的五年发展规划和目前工作实际，按照专业化、规范化的要求完善我们的工作、拓展工作内容，除做好各项日常性工作外，要重点加强和做好以下几方面工作：

1、制度建设。加强我校心理健康教育工作的制度建设，不断规范学校心理健康教育工作。对已经制订的各项管理制度与工作规程要进一步修订完善，对尚未建立起来的制度要不断补充。
2、宣传工作。进一步加强对学生的心理健康宣传工作，逐步规范各渠道的宣传教育工作，加强心理健康教育课程建设，举办好心理卫生宣传月活动。

3、服务教师、服务社会。要与校工会、其他部门认真研究商讨服务我校教师的心理健康工作，逐步开展起我校教师的心理健康工作。同时，寻求服务社会的途经与方法，尝试服务社会的心理健康工作。

4、院、班两级工作网络建设。积极与学生处、各学院协作，做好班级心理委员的组织与培训工作，并帮助学院建立院级心理辅导站、开展院级心理健康教育工作，构建并完善我校三级心理健康教育网。

5、师资队伍建设。进一步加强我校心理健康教育专兼职教师队伍建设，争取引进1至2名高层次（博士）人才充实专职教师队伍，使我校心理健康教育专职教师队伍人数达到省教育厅提出的师生比不低于1：5000的要求，专职教师队伍的学历和职称结构进一步优化。对兼职教师队伍要根据院级心理辅导站工作的需要进一步充实。同时，要加强师资培训和学术研究、学术交流，提高心理健康教育专兼职教师的业务水平。

6、对外交流。加强对外交流，学习他人的先进经验，扩大我校影响；邀请高水平专家来我校举办讲座、指导工作；积极筹备，争取两年内在我校举办一次全国性心理健康教育工作会议。

7、心协工作。要加强对校心协的业务指导，帮助心协提高活动层次与质量，使之在学校心理健康教育工作中发挥更大更有效的作用。
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